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Az Uj DIETA elsésorban olyan kéziratokat fogad el kozlésre, amelyek a dietetikaval,
taplalkozastudomannyal és az élelmezés gyakorlataval, az élelmiszeripar, valamint a prevencio
hatarteriileteinek kérdéseivel foglalkoznak. A Szerkesztéség varja a klinikai dietetikaban
elméleti/gyakorlati tapasztalattal rendelkezé kutatok, oktatok, gyakorlati szakemberek irasait is.
Elonyben részesiilnek azok a koézlemények, amelyek a mindennapos dietetikai tevékenységgel,
dietetikusok munkajaval és taplalasi-taplalkozasi gyakorlattal szoros kapcsolatban vannak.

A megjelenés kritériumai: eredetiség, minéség, tudomanyossag és a dietetikusok szélesebb olvasokézonségének
érdekl6dése a téma irant. Az eredeti kutatasok és kozlemények mellett a Szerkeszt6ség szivesen fogad révid
esettanulmanyokat, elméleti kézleményeket, olvasdi hozzaszoélasokat, folydirat-referatumokat, kdnyvismertetéseket és -
kritikdkat, beszamoldkat a hazai és nemzetkdzi eseményekrél, szakmai utakrol.

Tartalmi kévetelmények

Az eredeti kozlések tartalma és vizsgalatok a kdvetkez6 szerkezetet kdvessék: a probléma ismertetése, elméleti hattér és
felhasznalt fogalmak, a vizsgalat célja, vizsgalati mddszerek és minta, eredmények, megbeszélés,
kovetkeztetések/javaslatok, irodalomjegyzék, fiiggelék, abrak, tablazatok.

Szerz6(k) adatai

A szerz6(k) neve utan kérjlk feltiintetni az iras cimét, a szerz6(k) nevét, munkahelyét (név, cim), elérhetéségét (e-mail cim,
telefonszam). A szerz6i adatok a lap utolsé oldalan szerepelnek, a szerz6 altal megadott adatok alapjan keruinek kozlésre az
adatok, amelyek publikusak.

Szerzéi nyilatkozat(ok)

Keérjik, hogy a cikk bekuldésekor kiildjon a szerkesztéség cimére (kinyomtatva, alairva, postai uton) szerzéi nyilatkozatot is.
Ennek két valtozata van: egyszerzds kézirat és tObbszerzds kézirat. A kdzlés feltétele a szerzdi nyilatkozat beérkezése.

A kézirattal szemben tamasztott formai kovetelmények

A kéziratokat magyar nyelven, elektronikusan kérjik elkésziteni, Microsoft Word *.DOC (Word formatum) vagy *.RTF (rich
text formatum) kiterjesztésben kérjUk elmenteni. A kéziratokat kizarélag e-mailben tudjuk fogadni a
danielagidiet@gmail.com cimen. A kézirat terjedelme nem haladhatja meg a 11.000 lelitést (sz6kdzzel egyitt). Amennyiben
vannak illusztraciok (kép, tablazat vagy abra) a szdvegben, az alabbi tablazat lehet az iranymutaté a szoveg terjedelmével
kapcsolatban.

Terjedelem .. 1 kép 1 nagy 2 kép
In] Csakszoveg jalanként  tablazat  oldalanként
1 oldal 5500 4700 ! -
2 oldal 11000 9400 8500 8000

Az abrak és tablazatok egyenként, kilon fajlban elmentve késziiljenek. Kérjik, Ggyeljen arra, hogy az abrak és a tablazatok
el legyenek nevezve, és a szdvegben is legyen rajuk hivatkozas! Fényképek, rajzok, abrak esetében kérliink egy nyilatkozatot
is, amely szerint azok a cikkhez készlltek, szabadon megjelentetheték, nem esnek a szerzéi jog hatalya ala. A fotokat 300
dpi felbontasu digitalis (*.TIF, *.EPS, *.JPG) formatumban kérjik mellékelni, szintén csatolt file-ként. 200 kilobajt alatti méretd,
ennél kisebb felbontasu képfajlokat nem tudunk elfogadni.

Kivételes estben az abrak Excel tablazat vagy PowerPoint bemutato formajaban (fehér hattérrel elmentve) is csatolhatéak.
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A hivatkozasokat az alabbi mintak szerint — a hivatkozas szdvegbeli megjelenésének sorrendjében — kérjik beszerkeszteni:

Folydirat: (kett6nél tobb szerzd esetén az els6 két szerzd utan et al.)

Magyar nyelvii
1. Fovényi, J.: Az edukacio jelentésége a cukorbeteg diétajaban. Obes. Hung., Suppl., 1, 1, 16, 2003.
2. Lelovics, Zs., Henter, |. et al.: Taplaltsagi allapot monitorozasa alapellatasbdl korhazba kerilt betegek korében. 1. rész. U_/ Diéta,
2, 24-25, 2005. URL: http://www.uj-dieta.hu/index.php?content=359 (2006. december 30.)
Idegen nyelvii
1. Franco, O. H., Bonneux, L. et al.: The Polymeal: a more natural, safer and probably tastier (than Polypill) strategy to reduce
cardiovascular disease by more than 75%. Br. Med. J., 329, 1447-1450, 2004.
2. Kushner, R. F.: Will there be a tipping point in medical nutrition education? Am. J. Clin. Nutr, 77, 288-291, 2003.

Konyv:

Magyar nyelvii

1. Dinya, E.: Biometria az orvosi gyakorlatban. Medicina, Budapest, 2001.

2. Falus, I. (szerk.): Bevezetés a pedagogiai kutatas modszereibe. Miiszaki, Budapest, 2000.
Idegen nyelvii

1. Gurr, M. I., Harwood, J. L. et al.: Lipid biochemistry. Blackwell, Oxford, 2002

Konyvfejezet:

Magyar nyelvii
1. Rigd, J.: Névényi rostok. In: Barna, M. (szerk.): Taplalkozas — Diéta. Medicina, Budapest, 1996.
Idegen nyelvii
1. Barendregt, K., Soeters, P. B. et al.: Diagnosis of malnutrition — Screening and assessment. 11-18. In: Sobotka, L., Allison, S. P.
et al (Eds.): Basics in clinical nutrition. Prague, Galén, 2004.

Hivatkozasok nélkil csak abban az esetben fogadunk el cikket, ha a cikk jellege, tartalma ezt indokoltta teszi (pl. 10 dolog,
Hétkdznapjaink, Olvastuk, Oftt jartunk rovat). Kérjik a fenti formai kdvetelmények betartasat (pontok, vesszdk, délt betd) is! 5 évnél
régebbi irodalom megijeldlést csak indokolt (pl. alapmi) esetben fogad el a szerkesztéség.

Leadasi hataridék

2012/1 2012/2 2012/3-4 2012/5 2012/6

Megjelenés napja 2012. februar 29. | 2012. &prilis 13. | 2012. julius 13. | 2012. oktéber 15. | 2012. december 14.

Leadasi hataridé 2011. december 8. | 2012. februar 3. | 2012. aprilis 3. | 2012. augusztus 3. 2012. oktéber 3.

A kéziratok sorsa

A bekUldott kéziratokat névtelenul szakmai birdltatdsnak vetjuk ald, a kézirat kozlésér6l a biral6 véleményének alapjan a
Szerkeszt6bizottsag dont. Az elfogadott cikk a lap tulajdona lesz. A cikket mas lapban illetve az interneten megjelentetni csak a kiadd
engedélyével, a lapra torténé hivatkozassal lehet (,Megjelent az Uj DIETA, ... év, ... szdmban. Utankozlés a kiadd engedélyével.”). A
szerkeszt6ség fenntartja dontési jogat a kéziratok megjelentetésének idejére, illetve a folyoirat stilusanak és a helyesirasnak megfelel
modositasok végrehajtasara vonatkozoéan.

A kéziratok megjelenitése a www.mdosz.hu honlapon

Az Uj Diéta honlapjan megjelené szakmai cikkeket kizarélag az MDOSZ tagok olvashatjak teljes terjedelmében elézetes regisztraciot
kovetden. A kbézérdekdl, vagyis a lakossag szamara is hasznos és értheté anyagok (pl. 10 dolog rovat cikkei) a honlapon tovabbra is
regisztracié nélkul is olvashatdak lesznek.

Dénielné Rézsa Agnes fészerkeszté

Budapest, 2011. december 2.
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