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09.00 – 10.00 Regisztráció______________________________________________________________________________ 

 

10.00 – 10.05 Elnöki köszöntő 
 
Üléselnök: Dr. Greiner Erika – Erdélyi-Sipos Alíz 

10.05 – 10.15 Gaálné Labáth Katalin Elnöki emlékezés - 1. rész 

10.15 – 10.25 Kubányi Jolán   Elnöki emlékezés - 2. rész 

10.25 – 10.35 Antal Emese   Elnöki emlékezés - 3. rész  

10.35 – 10.50 Prof. Dr. Falus András Táplálkozás: a genetika és az epigenetika határán 

10.50 – 11.05 Dr. Várszegi József Az Óbudai Egészségolimpia, mint egy lokális népegészségügyi program,  

és annak dietetikai vonatkozásai 

11.05 – 11.20 Dr. Magony Mónika Legújabb táplálkozási ajánlások a világban 

 

11.20 – 11.50 Szünet____________________________________________________________________________________ 

 

Üléselnök: Varga Mária - Dr. Biró Lajos 
 

11.50 – 12.00 Dr. Turcsán Judit  Kiskamaszok táplálkozása 

12.00 – 12.10 Szabó Szilvia  Autizmus kezelése diétával 

12.10 – 12.20 Horváth Judit   Étrend-kiegészítők alkalmazása onkológiai betegek körében  

12.20 – 12.30 Zentai Andrea  Egészséges közétkeztetés – a jogszabály a fontos? 

12.30 – 12.40 Szálka Brigitta  A várandósgondozás dietetikai kihívásai – A védőnői és a dietetikusi 

    hivatás együttműködési lehetőségei a várandósgondozásban 

12.40 – 12.50  Dr. Pálfi Erzsébet  A táplálékallergiák komplex kezelésének kutatása 

12.50 – 13.00 Molnár Andrea   Alultáplált betegek preoperatív táplálásterápiája – esettanulmány 

13.00 – 13.20 Diszkusszió 

 

13.20 – 14.20 Ebéd_____________________________________________________________________________________ 

 
Üléselnök: Csavajda Istvánné - Dr. Pécsi Tibor 
 
14.20 – 14.30 Tóth Bernadett   Energiaegyensúly a gyakorlatban 

14.30 – 14.40 Györki Niké  A koffeinmentes kávé lehetőségei 

14.40 – 14.50 Cser Szilvia   Az új rendelet irányelvei az informatika lehetőségeivel 

14.50 – 15.00 Prof. Dr. Császár Albert Esszenciális zsírsavak szerepe a táplálkozásban 

15.00 – 15.10 Kovács Ildikó  Szárítás. Kényelem vagy hagyomány? 

15.10 – 15.20  Tolnai Bianka  Táplálkozási trendek és élelmiszer-fogyasztói vélemények hazánkban,  

a 21. század elején 

15.20 – 15.30 Tácsi Judit  A mákfajták avasodásának vizsgálata különböző tárolási módok mellett 

15.30 – 15.40 Nyereménysorsolás, zárszó 

 

15.40 – 16.00 Szünet__________________________________________________________________________________ 

 

16.00 – 17.00 Küldöttgyűlés 
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