MAGYAR EGESZSEGUGYI ELLATASI STANDARDOK (MEES)

Kézikdnyv

F.BEGY.15. standard
Minden beteg személyre szabott, taplaltsagi allapahak és sziikségleteinek megfetetrendi elirast
kap.

F.BEGY.15. standard magyarazata

A megfeleb taplalék és taplalkozas fontosak a beteg jolétgyégyulasa szempontjabdél. A beteg
koranak, kulturalis és étrendi preferenciainak rakff taplalék és a tervezett ellatas rendszeresen
elérhet. A beteg felmért szilkségletei és a tervezett adlalapjan a kez#rvos rendel a
dietetikus bevonasaval megféleétrendet vagy taplalast a beteg szamara. A hataabkat,
illetve torvényes képviséket tajékoztatni kell a beteg ellatasi sziikségletajy terapiagerve
szempontjabdél kontraindikalt élelmiszerékrbeleértve a gyogyszereléssel kapcsolatos téplalé
keresztreakciok lehéségét is.

A sziikséges mesterséges taplalas (enteralis ésterales taplalas) kdvetelményei a szolgaltaton
beliil szabalyozottak.

F.BEGY.15. standard felllvizsgalati szempontjai

1. Az étrend és a taplalas modjanak elrendelé&éizadiorvos a dietetikus bevonasaval végzi.

2. Rendszeresen elértiet beteg klinikai ellatasaval 6sszhangbarslenegfelet élelmezés.

3. A specialis diéta, a mesterséges (enteralis ésenperalis) taplalas kortlményei
biztositottak.

4, A specialis diéta, a mesterséges (enteralissp@ralis) taplalas korilményei biztositottak.

5. Dietetikus felligyeli a diétas étrend dsszediéit@®s a mesterséges taplalék elkészitését.

6 A hozzatartozék, tdrvényes képwdkeltajékoztatast kapnak a beteg szdmara adhaté

élelmiszerekdl.
7. Minden beteg dokumentacidjaban szerepel az dtedfiras.



