Klima (Laki) Anita
dietetikus

Elérhetdségeim:
telefonon: 06-70-213-7664,
email-en: dietetika@freemail.hu
anitadieta@gmail.com

Klima (Laki) Anita magandietetikus vagyok.

Tanacsadas esetén szakteriiletem a taplalkozassal
befolyasolhatd betegségek megeldzése - preventidja,
az elhizads, a cukorbetegség-, sziv-, és érrendszeri
betegségek, és szovoidményes problémainak dietetikai
kezelése.

1992 - ben végeztem a Haynal Imre Egészségtudomanyi
Egyetem Egészségiigyi Féiskolai Kar Dietetikai Szakan-
Budapesten.

Rendelkezem az 0Osszes hatosagi  engedéllyel,

felelGsségbiztositassal.

Imadom az embereket és mindig a gyogyitast, betegség megelézést, az emberek
életminéségének javitasat tartottam a legcsodalatosabb munkanak. Mivel a
munkam a hobbim is nem esik nehezemre barmikor készen allni! Nagyon szeretem
a természetet, az allatokat, gyakran kirandulunk a csaladommal. Sokak szamara
ismerdsen csenghet a nevem, hisz témaimban rendszeresen szakértéként jelenek
meg a médiaban (tv2, RTL KLUB, Magellan, Naplo, Babavilag, Mokka).

Az egyéni konzultacio elsére 2 orat tart, az els6 oraban felveszem az un.
Taplalkozasi anamnézist, és figyelembe véve a vérvételi leletek, esetleges
gyogyszerelési terapiat, zardjelentések (ha van), és természetesen a hozzam
fordulé munka-, életritmusat, egy taplalkozasi ajanlast készitek, egy hetes Onre
szabott minta étrenddel, egyéb ajanlasokkal.

A kontroll torténhet telefonon, e-mailen, személyesen, problématél, tovabbi
program kialakitastol fiiggden.

Az altalam kiallitott szamla Egészségpénztaraknal - MOL, Kristaly, Tempd stb. ...
(csaladtagként is) elszamoltathato.

Konzultacios tiszteletdijak:
Egyéni - csaladi tanacsadas a probléma sulyossagatol fliggéen:
Budapesten, illetve szoros kornyékén hazhoz is megyek:

Tisztelet dij: 15. 000 - HUF-tol

Tagja vagyok a:

Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetségének,
Kardiovascularis Rehablitacios Tarsasagnak,
Magyar Egészségiigyi Szakdolgozok Kamarajanak.
A Vallalkozo Dietetikusok Klubjat vezetem.

Forduljanak hozzam bizalommal, varom Onoket szeretettel!
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