2006. februar 17., péntek

9:00-9:30 Megnyitd: Kubanyi Jolan, Antal Emese

Dijatadasok

9:30-11:20 Workshop — A dietetika aktualis kérdései hataron innen és tul
Kerekasztal-megbeszélés 5 orszag képviselojének részvételével

Sylvie Chartron (Franciaorszag), Stacia Nordin (USA), Naomi Trostler (Izrael), Darija Vranesic
(Horvatorszag), Bozéné Kegyes Réka (Magyarorszag), Henter Izabella (Magyarorszag)

Moderator: Antal Emese (Magyarorszag)

Meghivott el6adasok

Uléselndkdk: Domonkos Andrea — Henter Izabella

11:40-11:55 Starving In A Land Of Plenty [Ehezés a gazdagsag orszagaban]

Stacia Nordin (USA)

11:55-12:10 From The Nutrition Care Process To Guides For Practice [A taplalasterapia elméletétdl a
megvaldsulasig]

Naomi Trostler (Izrael)

12:10-12:25 Rational Use Of Dietary Supplements [Az étrend-kiegészitdk ésszer(i hasznalata]

Darija Vranesic (Horvatorszag)

12:25-12:40 Mediterranean Diet [Mediterran étrend]

Zeljko Krznaric (Horvatorszag)

12:40-13:00 Nutrition Communication Manager: What Does That Mean For An International Food
Manufacturer? [Taplalkozasi kommunikaciés manager: mit jelent ez a foglalkozas egy élelmiszeripari
cégnek?]

Sylvie Chartron (Franciaorszag)

Prevencid és élelmiszer

Uléselndkok: Bolla Erika — Koszonits Rita

14:00-14:20 Platform az egészséges taplalkozasért, életmodért és testmozgasért



Borddi Attila, Elelmiszer-feldolgozok Orszagos Szovetsége

14:20-14:40 Funkcionalis élelmiszerek eldallitasa, forgalmazasa és fogyasztasa
Prof. dr. Biacs Péter, Magyar Elelmezésipari Tudomanyos Egyesiilet
14:40-15:00 Elelmiszer-biztonsag, taplalkozas, egészség

Dr. Szeitzné dr. Szabo Méria, Magyar Elelmiszer-biztonsagi Hivatal

15:00-15:20 Genetikailag modositott élelmiszerek élelmiszer-biztonsagi kockazata
Prof. dr. Gelencsér Eva, Kozponti Elelmiszer-tudomanyi Kutatdintézet
15:20-15:30 Novényi olajok szerepe a taplalkozasban

Dr. Doleschall Fruzsina, Bunge Zrt.

15:30-15:40 Folyadékfogyasztas és életérzés — Miért szeretjiik az UditGitalokat?
Lelovics Zsuzsanna, Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége

15:40-15:50 Kényelmi termékek az egészséges taplalkozas tiikrében

Szlics Zsuzsanna, Eszak-Pesti Kérhaz, Diabetes Szakambulancia

Danone-szimpo6zium

Uléselndkok: Antal Emese — dr. Laszlé Andras

16:20-16:40 Altaldban a probiotikumokrdl

Prof. dr. Barna Maria, Magyar Taplalkozastudomanyi Tarsasag
16:40-17:00 Az ACTIve-MELK, azaz az Actimel tudomanyos hattere
Brigitte Lerevend, Vitapole, Franciaorszag

17:00-17:20 Az Actimel gyakorlati alkalmazhatdsaga

Dr. Csiki Zoltan, Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum

MDOSZ-NESTLE 6sztondij szimpdzium

I. helyezett (500 000 Ft)



Weinhardt Krisztina: Az egészséges taplalkozas jelentéségének hangsulyozasa az 6vodas koru
gyermekek életében

1. helyezett (300 000 Ft)
Kiss Karolyné: Az egészséges taplalkozas iranyelveinek bevezetése a cukrasz szakoktatasba
II1. helyezett (200 000 Ft)

Mihaldy Kinga: Az aktiv és intelligens csomagolas alkalmazasi lehetdségei az élelmiszeriparban

Tovabbi dijak (egyenként 100.000 Ft értékben)
Gaspar Emese

Szabolcs Mariann és Koszonits Rita

Nagy Katalin

Dr. Gombos Katalin

Lipcsei Gaborné

2006. februar 18., szombat

Etrendi prevencid, mint a gyermekpopulacié egészségének zaloga

Uléselndkék: Bonyarné Miiller Katalin — Szlics Zsuzsanna

9:00-9:20 Az egészséges gyermek mozog és taplalkozik — avagy mit? mikor? mennyit?

Dr. med. habil. Martos Eva, Orszagos Elelmiszer-biztonsagi és Taplalkozastudomanyi Intézet
9:20-9:30 Kardiovaszkularis rizikofaktorok a teljes hazai gyermekpopulacidban, a prevencid
lehetGségei

Prof. dr. Czinner Antal, Heim Pal Gyermekkdrhaz

9:30-9:40 ,Korszeri és egészséges iskolai bifé” kiadvany — Ajanlasok a dontéshozok szamara

Fekete Krisztina, Koszonits Rita, Kovacs Ildikd, Lelovics Zsuzsanna, MDOSZ

9:40-9:50 Aktiv, egészséges életmdd — oktatdsi anyagok és segédletek kidolgozésa

Kovacs Ildiko, Lelovics Zsuzsanna, MDOSZ



9:50-10:00 A gyermekélelmezés aktualitasai dietetikai szemszdgbdl

Domonkos Andrea, OETI

10:00-10:10 A vitaminok jelent6sége gyermekkorban

Bolla Erika, MDOSZ

10:10-10:20 A taplalékallergia megel6zése csecsemo- és kisgyermekkorban

Gyo6ri Judit, Madarasz utcai Gyermekkorhaz

10:20-10:30 Iskolaskoru gyerekek taplalkozasi jellemzGi és ezek kapcsolata a csaladi hattérrel

Koszonits Rita, Orkényi Agota, MDOSZ, OGYEI

Prevencio és oktatas

Uléselndkok: Bozdné Kegyes Réka — Lelovics Zsuzsanna

11:00-11:10 Haziorvosi rendelésekhez integralt dietetikai tanacsadas tapasztalatai
Dr. Patik Ferenc, Dr. Kovacs Krisztian, Székesfehérvar

11:10-11:20 Triikkdk, csapdak a szakmai kommunikacidban — azaz hogyan adjuk el magunkat

Horvath Gabriella, MDOSZ

11:20-11:30 Dietetikus a témegtajékoztatasban

Erdélyi Aliz, Halozat Televizid
11:30-11:40 A dietetikusképzés a Bologna-folyamat tiikrében
Bonyarné Miiller Katalin, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségiigyi Foiskolai Kar

11:40-11:50 Hogyan csinaljuk jol? (Benchmark State?)

Henter Izabella, Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége

11:50-12:00 Egy oktatdprogram és ami mogétte van

Dr. Badacsonyiné Kassai Krisztina, NESTLE Hungaria Kft.

Bejelentett eldadasok

Uléselndkok: Fekete Krisztina — Gy6ri Judit



12:00-12:10 Testmagassag becslése ulnahossz alapjan

Bozdéné Kegyes Réka, PTE AOK Szivgyodgyaszati Klinika

12:10-12:20 Mit esznek a Szigetlakdk, és mit gondolnak a korszerd taplalkozasrdl?

Kovacs Ildiko, Lelovics Zsuzsanna, Egészséges Magyarorszagért Egyesiilet

12:20-12:30 Korszer(i informaciokdzvetitéssel az egészséges taplalkozasért

Lafferthon Marianne — e/maradt

12:30-12:40 A helyes taplalkozasi szokasok kialakitasa gyermekkorban

Piukovics Katalin, Bagdiné Sebestény Eva, Szalai Ilona, Fabian Erzsébet

Békés Megyei Képvisel6-Testlilet Pandy Kalman Korhaz, Dietetikai Szolgalat

12:40-12:50 Biovegetarius tabor tapasztalatai stlyosan asztmas 10-18 éves gyerekek korében
Palasti Katalin. Bacs—Kiskun Megyei Kérhaz

12:50-13:00 Vita

13:00-13:30 Zaras, értékelés



